
Avfallsposer på rull
Oppsummering og anbefalinger

Det er undersøkt hvor godt egnet ulike typer  
avfallsposer på rull er til oppsamling av restavfall. 

Det er gjennomført brukertester, fysiske tester  
i ulike avfallssystemer, og laboratorietester av  
posenes mekaniske egenskaper. 

Målet med testene har vært å kartlegge hvordan 
avfallsposer på rull bør utformes, slik at de  
fungerer godt både hjemme i kjøkkenbenken  
og i avfallssystemene. 

Anbefalt design på poser 

Gode avfallsposer på rull: 
•	 Passer til de fleste avfallsbeholdere  

i kjøkkenbenken

•	 Er enkle å knyte

•	 Er solide nok til å bære ut avfallet  
uten å revne

Anbefalt form, dimensjon og materiale	
•	 Poser bør ha trøyefasong med lange knytehåndtak for enkel knyting

•	 Posene bør ha kapasitet på ca. 30 liter (dimensjoner som på illustrasjonen)

•	 Posene bør være laget av gjenvunnet LDPE-plast med en tykkelse på 20-23 µm

Disse anbefalingene sikrer at posene fungerer hjemme i kjøkkenbenken,  
kan brukes i de fleste avfallssystemer og kan resirkuleres.	
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